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Abstract: This study explores the impact of green growth on the ecological footprint, along with 

other factors such as environmental taxes, renewable energy, and financial development in Vietnam 

between 2003 and 2022. Using wavelet analysis and the spectral Granger causality test, the findings 

demonstrate that green growth significantly increases the ecological footprint in the short and 

medium term, but in the long term it contributes to reducing the ecological footprint, which implies 

that green growth is a potential strategy to reduce environmental degradation in Vietnam. In 

addition, environmental taxes play an important role in promoting green growth and reducing 

environmental degradation in both the short and long term, while financial development and 

renewable energy also significantly impact the relationship between the ecological footprint and 

green growth in the short and medium term. Based on the results of the empirical study, policy 

recommendations have also been proposed. 
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Tóm tắt: Nghiên cứu này xem xét ảnh hưởng của tăng trưởng xanh đối với dấu chân sinh thái, đồng 

thời đánh giá vai trò của các yếu tố như phát triển tài chính, thuế môi trường và năng lượng tái tạo 

ở Việt Nam giai đoạn 2003-2022. Sử dụng phân tích Wavelet và kiểm định quan hệ nhân quả 

Granger, kết quả cho thấy tăng trưởng xanh làm tăng dấu chân sinh thái trong ngắn hạn và trung 

hạn, nhưng về dài hạn, nó lại góp phần làm giảm dấu chân sinh thái, hàm ý rằng tăng trưởng xanh 

là một chiến lược tiềm năng để giảm thiểu suy thoái môi trường tại Việt Nam. Thêm vào đó, thuế 

môi trường có vai trò quan trọng trong việc thúc đẩy tăng trưởng xanh và giảm suy thoái môi trường 

cả trong ngắn hạn lẫn dài hạn, trong khi phát triển tài chính và năng lượng tái tạo cũng có tác động 

đáng kể đến mối quan hệ giữa dấu chân sinh thái và tăng trưởng xanh trong ngắn hạn và trung hạn. 

Dựa trên kết quả thực nghiệm, nghiên cứu đề xuất các khuyến nghị chính sách nhằm thúc đẩy phát 

triển bền vững. 

Từ khóa: Tăng trưởng xanh, dấu chân sinh thái, thuế môi trường, năng lượng tái tạo, phát triển 

tài chính. 

1. Giới thiệu* 

Trong nhiều thập kỷ qua, các quốc gia ưu 

tiên tăng trưởng kinh tế nhằm nâng cao chất 

lượng cuộc sống, nhưng điều này kéo theo sự gia 

tăng khí thải nhà kính (GHG) và biến đổi khí 

hậu. Trước thực trạng này, gần 200 quốc gia đã 

cam kết hành động tại COP26, COP27, COP28, 

dù việc thực thi, đặc biệt tại các nền kinh tế mới 

nổi, vẫn gặp nhiều thách thức (Zhao và cộng sự, 

2023). Từ những năm 1970, các nghiên cứu đã 

tìm cách thúc đẩy tăng trưởng bền vững, cân 

bằng giữa phát triển kinh tế và bảo vệ môi trường 

(Zhou và cộng sự, 2023). Đến năm 2005, khái 

niệm tăng trưởng xanh được đưa ra tại Hội nghị 

MCED của UNESCAP, nhấn mạnh khai thác tài 

nguyên theo hướng bền vững. Ngày nay, tăng 

trưởng xanh được xem là công cụ quan trọng 

hướng tới phát triển bền vững (WB, 2012). 
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Là nền kinh tế mới nổi với tốc độ tăng trưởng 

trung bình 6%/năm (WB, 2024), Việt Nam chịu 

ảnh hưởng nặng nề từ biến đổi khí hậu. Trước 

bối cảnh đó, Chính phủ đã ban hành Chiến lược 

quốc gia về tăng trưởng xanh và tham gia các 

cam kết quốc tế, nhưng thực tế triển khai còn gặp 

khó khăn do tỷ lệ năng lượng tái tạo thấp 

(Nguyen và cộng sự, 2021), tài chính xanh hạn 

chế và khung pháp lý về môi trường chưa 

hoàn thiện. 

Nghiên cứu này phân tích tác động của tăng 

trưởng xanh đối với dấu chân sinh thái, đồng thời 

xem xét vai trò của năng lượng tái tạo, thuế môi 

trường và phát triển tài chính tại Việt Nam. 

Nghiên cứu đóng góp vào tài liệu hiện có trên ba 

khía cạnh chính: (i) Mặc dù có nhiều nghiên cứu 

về mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế và suy 

thoái môi trường, tác động của tăng trưởng xanh 

đối với hệ sinh thái vẫn chưa được nghiên cứu 
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sâu, đặc biệt tại Việt Nam; (ii) Nghiên cứu sử 

dụng dấu chân sinh thái – một chỉ số toàn diện 

hơn khí thải CO2 trong đánh giá suy thoái môi 

trường (Yang và cộng sự, 2021; Zhou và cộng 

sự, 2023; Javed và cộng sự, 2023); (iii) Nghiên 

cứu áp dụng phương pháp Wavelet để phân tích 

mối quan hệ giữa các biến số theo thời gian và 

tần số, cung cấp bằng chứng chi tiết hỗ trợ đề 

xuất chính sách hiệu quả hơn (Le, 2022). 

2. Cơ sở lý thuyết và tổng quan nghiên cứu 

2.1. Cơ sở lý thuyết 

Theo Tổ chức Hợp tác Phát triển kinh tế 

(OECD, 2011), tăng trưởng xanh là “thúc đẩy 

tăng trưởng và phát triển kinh tế đồng thời đảm 

bảo rằng các nguồn tài sản tự nhiên tiếp tục cung 

cấp tài nguyên và dịch vụ môi trường cho sự 

thịnh vượng của con người. Để thực hiện điều 

này, tăng trưởng xanh phải là nhân tố xúc tác 

trong việc đầu tư và đổi mới, là cơ sở cho sự tăng 

trưởng bền vững và tăng cường tạo ra các cơ hội 

kinh tế mới.” Điều này nhấn mạnh tới thúc đẩy 

tăng trưởng kinh tế nhưng vẫn giữ cân bằng với 

môi trường sinh thái, tránh gây các áp lực làm 

suy thoái môi trường.  

Để đo lường tác động của hoạt động kinh tế 

tới môi trường, Rees (1992) đề xuất chỉ số dấu 

chân sinh thái (Ecological footprint - EFP), là 

“thước đo nhu cầu về các diện tích đất, nước có 

khả năng cho năng suất sinh học cần thiết để 

cung cấp thực phẩm, gỗ cho con người, bề mặt 

xây dựng cơ sở hạ tầng, diện tích hấp thụ carbon, 

khả năng chứa đựng và đồng hóa chất thải”. Chỉ 

số này được xác định dựa trên diện tích đất và bề 

mặt nước tiêu dùng cho 6 nhu cầu khác nhau, bao 

gồm: đất trồng trọt, đất chăn thả, đất rừng, đất 

xây dựng, diện tích nuôi trồng thủy sản và diện 

tích hấp thụ carbon. 

Lý thuyết kinh tế truyền thống cho rằng tăng 

trưởng kinh tế thường đánh đổi với tính bền vững 

môi trường do tiêu thụ tài nguyên và phát thải ô 

nhiễm gia tăng. Tuy nhiên, Grossman và 

Krueger (1995) chỉ ra rằng tăng trưởng kinh tế 

có thể thúc đẩy bền vững môi trường, vì khi thu 

nhập tăng, người dân quan tâm hơn đến môi 

trường và sẵn sàng chi tiêu cho sản phẩm xanh, 

tạo ra mối quan hệ hình chữ U ngược giữa tăng 

trưởng và suy thoái môi trường. Ngoài ra, giai 

đoạn hậu công nghiệp thường đi kèm với đầu tư 

xanh và chiến lược tăng trưởng xanh nhằm bảo 

vệ môi trường (Musibau và cộng sự, 2021). 

2.2. Tổng quan nghiên cứu 

Tăng trưởng xanh được xem là giải pháp 

quan trọng để đối phó với suy thoái môi trường 

và biến đổi khí hậu. Nhiều nghiên cứu đã sử dụng 

khí thải CO2 làm thước đo suy thoái môi trường. 

Hao và cộng sự (2021) chỉ ra rằng tăng trưởng 

xanh, thuế môi trường, nguồn nhân lực và năng 

lượng tái tạo giúp giảm khí phát thải CO2 tại các 

nước G7 (1991-2017). Tương tự, Dogan và cộng 

sự (2022) cho thấy thuế môi trường, năng lượng 

tái tạo và hiệu quả năng lượng là các yếu tố chính 

làm giảm CO2 tại 25 quốc gia thân thiện với môi 

trường (1994-2018), đồng thời đề xuất chính phủ 

tăng cường hỗ trợ nghiên cứu và trợ cấp năng 

lượng tái tạo. Wei và cộng sự (2024) nhấn mạnh 

vai trò của tài chính xanh và công nghệ tài chính 

(Fintech) trong phát triển bền vững tại các 

nước BRICS. 

Ở cấp quốc gia, Chien và cộng sự (2021) 

nhận thấy tại Mỹ, tăng trưởng xanh và thuế môi 

trường có tác động tích cực trong việc giảm CO2 

(1970-2015), đồng thời đề xuất mở rộng chính 

sách phát triển năng lượng tái tạo. Dong và cộng 

sự (2022) chỉ ra tại Trung Quốc (2006-2017), 

tăng trưởng xanh có quan hệ nghịch với phát thải 

CO2, giúp giảm hiệu ứng nhà kính thông qua cải 

thiện hiệu suất năng lượng và thúc đẩy chuyển 

đổi công nghiệp. Zhao và cộng sự (2023) cũng 

xác nhận tăng trưởng xanh tại Trung Quốc giúp 

giảm CO2 cả trực tiếp và gián tiếp thông qua 

trung gian là tài chính xanh.  

Một số nghiên cứu đề xuất sử dụng chỉ số 

EFP để đo lường suy thoái môi trường một cách 

toàn diện hơn. Yang và cộng sự (2021) cho thấy 

phát triển tài chính, tiêu thụ năng lượng và toàn 

cầu hóa làm gia tăng EFP tại khu vực Hội đồng 

Hợp tác Vùng Vịnh (GCC). Trong khi đó, Zhou 

và cộng sự (2023) nhận định thuế môi trường, 

tăng trưởng kinh tế và năng lượng tái tạo giúp 

giảm chỉ số EFP ở Anh. Xu hướng tương tự cũng 

được ghi nhận tại OECD (Bozatli & Akca, 2023) 

và Ý (Javed & cộng sự, 2023). Ngoài ra, Onwe 

và cộng sự (2023) nhấn mạnh vai trò tích cực của 

thuế môi trường trong việc giảm EFP tại G7. 

Tại Việt Nam, Nguyen và cộng sự (2022) 

xác định rằng tăng trưởng kinh tế, năng lượng 

hóa thạch và thương mại làm gia tăng phát thải 

GHG, trong khi năng lượng tái tạo có tác động 
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giảm phát thải. Ngo (2022) phát hiện mối quan 

hệ nhân quả giữa CO2, tài nguyên thiên nhiên, tài 

chính và toàn cầu hóa. Le (2022) chỉ ra năng 

lượng không tái tạo có ảnh hưởng tiêu cực đến 

môi trường nhưng đóng vai trò quan trọng trong 

thúc đẩy tăng trưởng kinh tế ở giai đoạn đầu. Tuy 

nhiên, chưa có nghiên cứu nào tập trung vào mối 

quan hệ giữa tăng trưởng xanh và suy thoái môi 

trường tại Việt Nam, tạo khoảng trống nghiên 

cứu mà bài viết này hướng đến giải quyết. 

3. Phương pháp và dữ liệu nghiên cứu 

3.1. Phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu áp dụng phương pháp Wavelet, 

bao gồm Wavelet chéo và Wavelet kết hợp để 

phân tích sự thay đổi cục bộ của phương sai và 

hiệp phương sai giữa hai chuỗi thời gian. Phương 

pháp này cũng được sử dụng để đánh giá mối 

quan hệ giữa các biến thông qua phân tích pha 

và tính kết hợp Wavelet, từ đó xác định mức độ 

đồng chuyển động giữa các biến trong miền tần 

số-thời gian (Reboredo và cộng sự, 2017). Tính 

kết hợp Wavelet có thể được hiểu là một hệ số 

tương quan cục bộ trong không gian - thời gian 

và tần số, giúp mô tả mối quan hệ giữa xt và yt 

theo ba yếu tố: thời gian, tần số và cường độ 

tương quan. 

Kiểm định quan hệ nhân quả Granger trên 

các miền tần số được đề xuất bởi Breitung và 

Candelon (2006) cũng được áp dụng. Cách tiếp 

cận này hỗ trợ thực hiện kiểm định quan hệ nhân 

quả trên từng dải tần số riêng biệt. Kết quả được 

trích xuất từ dải tần số (ω) trong khoảng (0, π), 

trong đó t = 2π/ω, và tần số ω tương ứng với chu 

kỳ t. Mối quan hệ nhân quả giữa các thị trường ở 

các tần số khác nhau [0-1], [1-2] và [2-3] thể hiện 

tương ứng các mối quan hệ dài hạn, trung hạn và 

ngắn hạn. 

3.2. Dữ liệu nghiên cứu 

Nghiên cứu này phân tích tác động của tăng 

trưởng xanh (GG) đến chỉ số EFP tại Việt Nam 

(2003-2022), đồng thời xem xét vai trò của thuế 

môi trường (ET), năng lượng tái tạo (REN) và 

phát triển tài chính (FD). EFP được đo lường 

bằng tổng hợp 6 chỉ số (đất xây dựng, ngư 

trường, đất trồng trọt, đất chăn thả, dấu chân 

carbon, dấu chân đất rừng) theo GHA/người, dữ 

liệu từ Mạng lưới Dấu chân Toàn cầu (GFN). GG 

dựa trên tăng trưởng năng suất tổng hợp có điều 

chỉnh môi trường, dữ liệu từ OECD. ET đo bằng 

triệu USD, dữ liệu từ OECD. REN là tỷ lệ năng 

lượng tái tạo trong tổng tiêu thụ năng lượng cuối 

cùng, dữ liệu từ WB (WDI). FD được đo bằng 

khoản tín dụng nội địa cho khu vực tư nhân (% 

GDP), dữ liệu từ WB (WDI). 

4. Kết quả và thảo luận 

Đầu tiên, Wavelet chéo và Wavelet kết hợp 

được sử dụng để kiểm tra phương sai và xác định 

mối quan hệ, chiều hướng tác động giữa các cặp 

biến (Hình 1). Hình 1a cho thấy phương sai cục 

bộ giữa EFP và GG thay đổi theo thời gian và tần 

số. Các mũi tên di chuyển theo nhiều hướng với 

dải màu chuyển từ lạnh sang ấm, cho thấy tác 

động của GG đến EFP ngày càng mạnh và biến 

động theo thời gian, không cố định một chiều. 

Hình 1b trình bày kết quả phân tích Wavelet 

kết hợp. Có thể thấy trong ngắn và trung hạn 

(2012-2018), các mũi tên chủ yếu hướng phải và 

lên trên, cùng với dải màu đỏ đậm trong miền tần 

số [0-4] và [4-8], cho thấy GG có tác động 

dương, làm gia tăng EFP. Điều này có thể do: 

Thứ nhất, quá trình công nghiệp hóa và đô thị 

hóa trong giai đoạn này vẫn diễn ra mạnh mẽ, 

dẫn đến sự gia tăng nhu cầu về tài nguyên, năng 

lượng và đất đai. Thứ hai, công nghệ xanh vẫn 

chưa được áp dụng rộng rãi trong các ngành công 

nghiệp chính. Sản xuất và tiêu dùng tiếp tục phụ 

thuộc vào các nguồn năng lượng truyền thống. 

Thứ ba, sự tăng trưởng kinh tế nhanh chóng có 

thể đã dẫn đến việc khai thác quá mức tài nguyên 

thiên nhiên, đặc biệt trong các ngành như nông 

nghiệp, lâm nghiệp và khai khoáng. Việc này 

góp phần làm tăng EFP do sự suy giảm đa dạng 

sinh học và suy thoái đất. Thứ tư, các chính sách 

và quy định về quản lý tài nguyên thiên nhiên có 

thể chưa được thực hiện một cách triệt để, hoặc 

chưa đạt được hiệu quả mong muốn. Điều này 

dẫn đến tình trạng khai thác tài nguyên không 

bền vững và quản lý môi trường kém hiệu quả, 

góp phần vào việc gia tăng dấu chân sinh thái. 

Cuối cùng, mức độ đầu tư vào công nghệ và hạ 

tầng xanh vẫn chưa đủ mạnh để tạo ra tác động 

đáng kể. Nhiều ngành kinh tế vẫn chưa chuyển  
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đổi hoàn toàn sang các mô hình phát triển bền 

vững, dẫn đến tác động tiêu cực đến môi trường. 

Nhìn chung, trong giai đoạn này, mặc dù tăng 

trưởng xanh là mục tiêu hướng đến, sự mất cân 

bằng giữa phát triển kinh tế nhanh chóng và bảo 

vệ môi trường có thể đã dẫn đến việc tăng EFP. 

Tuy nhiên, trong dài hạn, tương ứng với miền tần 

số trên 16 và trong thời gian gần đây, xuất hiện 

dấu mũi tên chỉ sang trái và đi xuống, chứng tỏ 

giữa EFP và GG có mối liên hệ ngược chiều, 

tương đối mạnh; đồng thời GG đóng vai trò là 

biến dẫn đầu, hàm ý rằng tăng trưởng xanh mang 

lại tác động tích cực bằng cách giảm thiểu EFP. 

Kết quả này tương đồng với các nghiên cứu của 

Hao và cộng sự (2021), Chien và cộng sự (2021), 

Dogan và cộng sự (2022), Dong và cộng sự 

(2022), Zhao và cộng sự (2023) khi chỉ ra tăng 

trưởng xanh là chiến lược đầy hứa hẹn giúp giảm 

suy thoái môi trường về lâu dài. 

  
a                                                                                   b 

Hình 1: Wavelet chéo và Wavelet kết hợp giữa EFP và GG 

Nguồn: Nhóm tác giả. 

Nghiên cứu tiếp tục sử dụng phân tích 

Wavelet kết hợp riêng phần và toàn phần để đánh 

giá ảnh hưởng của biến thứ ba đến mối quan hệ 

giữa EFP và GG (Hình 2). Các hình bên trái thể 

hiện mối quan hệ giữa EFP và GG khi không có 

biến thứ ba, trong khi các hình bên phải xem xét 

tác động khi biến này xuất hiện. Thang màu từ 

xanh đến đỏ cho thấy mức độ tương quan tăng 

dần giữa các biến. Hình 2a, b minh họa vai trò 

của ET trong mối quan hệ giữa EFP và GG. Khi 

có ET, dải màu nóng xuất hiện nhiều hơn, cho 

thấy ý nghĩa thống kê của mối quan hệ này tăng 

đáng kể, đặc biệt trong dài hạn. Điều này khẳng 

định ET đóng vai trò quan trọng trong điều tiết 

tác động môi trường. ET giúp đảm bảo rằng 

người gây hại môi trường phải chịu chi phí tương 

ứng, từ đó khuyến khích giảm tác động tiêu cực 

thay vì áp đặt bắt buộc (Zhou và cộng sự, 2023). 

Kết quả tương tự cũng được thể hiện trong các 

nghiên cứu của Hao và cộng sự (2021), Chien và 

cộng sự (2021), Dogan và cộng sự (2022), Javed 

và cộng sự (2023), Zhou và cộng sự (2023). 

Quan sát Hình 2c, d cho thấy sự xuất hiện của 

FD làm tăng mức ý nghĩa thống kê giữa EFP và 

GG, đặc biệt trong ngắn hạn và trung hạn, thể 

hiện qua nhiều vùng màu đỏ hơn. Phát triển tài 

chính hỗ trợ tăng trưởng kinh tế thông qua tài trợ 

hoạt động kinh tế - xã hội và tác động tích cực 

đến môi trường nhờ đầu tư vào nghiên cứu và 

triển khai, phân bổ vốn cho dự án năng lượng 

hiệu quả và công nghệ sạch (Khan & Ozturk, 

2021). Kết quả này phù hợp với nghiên cứu của 

Ngo (2022), Zhao và cộng sự (2023) khi chỉ ra 

vai trò tích cực của FD trong cải thiện chất lượng 

môi trường. 

Tương tự, Hình 2e, f cho thấy REN làm tăng 

ý nghĩa thống kê giữa EFP và GG trong ngắn và 

trung hạn (tần số [0-4] và [4-8]). Nhiều nghiên 

cứu đã chỉ ra rằng năng lượng tái tạo hầu như 

không phát thải CO2, giúp giảm ô nhiễm mà vẫn 

đảm bảo nhu cầu kinh tế, không gây hại đến hệ 

sinh thái (Le, 2022; Bozatli & Akca, 2023; Javed 

và cộng sự, 2023; Zhou và cộng sự, 2023). 
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a b  

  

 

c d  

  

 

e f  

Hình 2: Vai trò của ET, FD, REN trong mối quan hệ giữa EFP và GG 

Nguồn: Nhóm tác giả. 

Nghiên cứu áp dụng kiểm định nhân quả 

Granger trong miền tần số (Breitung & 

Candelon, 2006) để phân tích mối quan hệ giữa 

EFP và GG (Hình 3). Trục Ox biểu thị quan hệ 

dài hạn [0-1], trung hạn [1-2] và ngắn hạn [2-3]. 

Đường đỏ và xanh lần lượt tương ứng với mức ý 

nghĩa 5% và 10%. Biểu đồ bên trái thể hiện tác 

động của EFP đến GG, trong khi biểu đồ bên 
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phải minh họa tác động ngược lại. Nhìn chung, 

Hình 3 chỉ ra mối quan hệ hai chiều giữa EFP và GG 

trong ngắn hạn và dài hạn, nhưng trong trung hạn 

chỉ có quan hệ một chiều chuyển từ GG sang EFP.

 

  

Hình 3: Quan hệ nhân quả giữa EFP và GG 

Nguồn: Nhóm tác giả. 

5. Kết luận và hàm ý chính sách 

Nghiên cứu này đánh giá tác động của tăng 

trưởng xanh đến EFP tại Việt Nam giai đoạn 

2003-2022, đồng thời xem xét vai trò của thuế 

môi trường, năng lượng tái tạo và phát triển tài 

chính lên mối quan hệ này. Phân tích Wavelet và 

kiểm định nhân quả trong miền tần số Breitung-

Candelon cho thấy tăng trưởng xanh làm tăng 

EFP trong ngắn và trung hạn nhưng giúp giảm 

suy thoái môi trường về dài hạn. Thuế môi 

trường đóng vai trò thiết yếu trong việc thúc đẩy 

tăng trưởng xanh, trong khi năng lượng tái tạo và 

phát triển tài chính có ảnh hưởng đáng kể đến 

mối quan hệ giữa EFP và GG. 

Trên cơ sở kết quả của nghiên cứu thực 

nghiệm, các đề xuất chính sách được đưa ra  

như sau: 

Thứ nhất, nâng cao hiệu quả chiến lược tăng 

trưởng xanh: Chính phủ cần giám sát chặt chẽ 

việc thực thi chính sách, cải thiện quản lý tài 

nguyên và thắt chặt quy định môi trường. Đồng 

thời, cần thúc đẩy hoạt động nghiên cứu và triển 

khai để khuyến khích doanh nghiệp áp dụng 

công nghệ sạch. 

Thứ hai, tăng cường thuế môi trường: Chính 

sách thuế cần minh bạch, hiệu quả, đảm bảo 

nguyên tắc “người gây ô nhiễm phải trả phí”, 

đồng thời phân bổ nguồn thu cho hoạt động 

nghiên cứu và triển khai về năng lượng tái tạo. Cần 

điều chỉnh thuế đối với các mặt hàng sử dụng nhiên 

liệu hóa thạch để giảm phát thải GHG. 

Thứ ba, phát triển năng lượng tái tạo: Chính 

phủ nên đẩy mạnh tài trợ, giảm thuế và khuyến 

khích đầu tư trực tiếp nước ngoài cùng mô hình 

hợp tác công tư (PPP) để mở rộng ngành này. 

Cần tập trung ngân sách cho hoạt động nghiên 

cứu và triển khai, hỗ trợ tài chính cho doanh 

nghiệp sản xuất, tiêu thụ năng lượng tái tạo. 

Thứ tư, tài chính xanh: Các tổ chức tài chính 

cần ưu tiên tín dụng cho dự án công nghệ sạch, 

hạn chế cấp vốn cho doanh nghiệp phát thải cao 

và đưa ra ưu đãi lãi suất để thúc đẩy đầu tư vào 

năng lượng tái tạo. 
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